
Fit im Wald 

#läuft 
 

Bei jedem Wetter geht’s raus in 

die Natur.  

5km laufen soll kein Problem für 

Dich sein?  

Hier bist Du richtig. 

 

Klassenstufe: 7 

Teilnehmerzahl: 12 

Lehrperson: Frau Braun 
 


